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Video Teatro Forum dal titolo 

Tutto sotto controllo 
Un progetto sulla violenza di genere e domestica  

 

 
  

Progetto sostenuto da:  
UFU Ufficio Federale per l’uguaglianza fra uomo e donna  

Dipartimento della sanità e socialità   
Divisione dell’azione sociale e delle famiglie  

  
e dalle fondazioni, associazioni e aziende private seguenti:   

Banca Stato, Fondazione Fidinam , Fondazione Damiano Tamagni,  
Fondazione Weak Ends, Ail, Franenstiftung-Arbeit   

  
Il progetto del Video Teatro Forum ha come scopo di dare la possibilità agli studenti di aprirsi al 
confronto e alla discussione. Presentato in classe dalla figura del moderatore («joker»), il video è 
composto da 3 episodi per una durata totale di 20 minuti. Le scene riportano situazioni di vita 
quotidiana in cui all’interno risultano figure di oppressi e oppressori. Durante la visione chiunque ha 
la possibilità di bloccare il video, esprimendo liberamente le proprie impressioni, ciò che non piace 
o dà fastidio, suggerendo come agirebbe in quella determinata circostanza. Centrale il ruolo del 
moderatore che stimola una riflessione approfondita. Il forum è strumento di apertura mentale, 
aiuta a cercare le parole, il vocabolario mancante, ai fini di suggerire possibili strumenti per 
affrontare situazioni di difficile gestione.  
Il progetto non si esaurisce in un unico incontro: il docente ha la possibilità, in un secondo tempo, 
di ampliare il dibattito grazie ad alcuni suggerimenti didattici che vengono forniti a parte. Oltre ad 
una dettagliata descrizione dei vari tipi di violenza, sono riportate fonti e riferimenti legislativi, 
nonché sono indicati gli uffici ai quali ci si può rivolgere per chiedere informazioni e aiuto.  
“Tutto sotto controllo” è adatto alle scuole superiori e alle scuole professionali.   
 
Tutte le informazioni possono essere richieste a distribuzione@teatro-pan.ch. (www.teatro-
pan.ch).  


